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Des gens qui bougent

Le Resto du coeur, depuis 25 ans

i

Le Resto du Ceur, C'est plus
qu‘un repas chaud et un
accueil chaleureux. C'est aussi
la possibilité pour les person-
nes démunies de se réinsérer
socialement ! L'association
compte aujourd’hui 15 Restos
du Ceeur en Belgique qui
contribuent quotidiennement
& un élan de solidarité depuis
prés de 25 ans.

Ces cantines citoyennes pré-
parent et distribuent 400.000
repas, mais également pres de
120.000 colis d’urgence a leurs
usagers. De telles réalisations
sont rendues possibles grace
au soutien quotidien de 200
bénévoles et une sep

de qualité aux usagers. Dans
le méme esprit, les services de
médiation de dettes et d'ac-
compagnement  professionnel
favorisent la réinsertion sociale
et financiére des « clients ».
Pointons encore des écoles de
devoir, des « coins maman/
bébé », des dispensaires, la mise
4 disposition de logements d'ur-
gence et sociaux.

Les Restos du Ceeur, devant les

e

jour. Quant a l'accueil social, il
voit défiler en moyenne 20 per-
sonnes par jour et ce chiffre ne
cesse de grimper depuis la fin
d'année 2009.

Lashl liégeoise fourmille éga-
lement de projets : travaux
d'aménagement de la cuisine et
du restaurant selon les normes
de 'AFSCA, meilleure accessibi-
lité du Resto, nouveau site inter-
net. Les activités; elles aussi, ne

défis d poque;

ont su répondre aux besoins des
citoyens et proposer des struc-
tures d'accueil et de soutien de
qualité et performants, dans un
esprit de convivialité. Exemple ?
Grace au sponsor de la Loterie
le, les Restos ont pu

de salariés. Leur présence ne
se limite toutefois pas a la res-
tauration. En effet, les Restos
du Ceeur proposent et offrent
une quantité d'autres services
sociaux, souvent moins connus
du public.

Des « boutiques de droit »
sont organisées afin de donner
des conseils et aides juridiques

mener & bien leur action « Colis
de Noél » qui a dailleurs récolté
un vif succds. A Liége, la sec-
tion locale, dirigée par Caroline
Colson et présidée par Marie
Hélene Meurice, est tout aussi
dynamique.

En 2009, ce sont ainsi 20.600
repas qui ont été servis, soit
une moyenne de 126 repas par

quent pas.

Notez déja dans votre agenda”
le grand concert spectacle le 27
février prochain a la Collégiale
Saint-Barthélémy par la chorale
« Les Bengalis de Liége » et leurs
musiciens. Sans oublier la féte a
Coluche le 31 mars prochain et
le Tour Restos du Cceur 2010
par Sunset Boulevard et Michael
Jones qui déposeront leurs vali-
ses & Liege le 20 mai prochain
au Forum de Liege. ASBL Resto
du Coeur Liege : 9 rue Raymond
Geenen a Liege (Bressoux).
www.restoducoeurliege.be ou
www.resto-du-coeur.be
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